
Produktegenskaper

•	 Komplett energirik (2 kcal/ml) och proteinrik 	 	
(10 g protein/100 ml) näringsdryck 

•	 Passar bra till patienter med förhöjt energi- och 	
proteinbehov och/eller vätskerestriktion

•	 Omega-3/omega-6 ratio 1:4,2

Näring för speciella medicinska ändamål:
Näringsmässigt komplett, energirikt (2 kcal/ml), proteinrikt
kosttillägg utan fiber. Glutenfri, låg laktoshalt.

Användningsguide:
För kostbehandling av patienter som riskerar malnutrition,
speciellt patienter med förhöjt energi- och proteinbehov och/eller 
vätskerestriktion (t ex vid dialys, hjärtsvikt).

Dosering:
Som tillägg rekommenderas 1-2 förpackningar à 200 ml.
Som fullvärdig näring 4-5 förpackningar per dag. 
Rekommenderat dagligt intag för att täcka dagsbehovet av
vitaminer, mineraler och spårämnen* uppnås genom:
u 2 förpackningar Fresubin® 2 kcal DRINK, dvs 800 kcal/dag
	 (uppnår RDI för alla ingredienser utom zink)
u 2,5 förpackningar = 500 ml Fresubin® 2 kcal DRINK, dvs 	
	 1000 kcal/dag 	(uppnår RDI för alla ingredienser inklusive zink)

Viktigt!
Skall användas under medicinsk kontroll. Används som tillägg
eller fullvärdig näring. Säkerställ tillräckligt vätskeintag. Drick 
långsamt. Omskakas före servering. Ges ej till barn under 1 år.

Förvaring:
Förvaras i rumstemperatur. Öppnad förpackning kan förvaras i
kylskåp max 24 timmar.  

Ingredienser:
Vatten, glukos, mjölkprotein, vegetabiliska oljor, sackaros**, 
maltodextrin, smakämnen**, emulgeringsmedel (sojalecitin, 
E 471), surhetsreglerande medel (E 507), mineraler, vitaminer, 
spårelement.

Fettkälla: solrosolja, rapsolja
Proteinkälla: mjölk
Kolhydratkälla: glukos, sackaros

* D-A-CH (German Nutrition Society, Austrian Nutrition Society, Swiss 
Society for Nutrition Research, Swiss Nutrition Association)

** Finns inte i smaken Neutral
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Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis 
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.

Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Aprikos/persika	 21 05 87	 710 16 01	 4 x 200 ml	
Skogsbär	 21 05 10 	 705 16 01	 4 x 200 ml	
Toffee	 21 05 84	 710 06 01	 4 x 200 ml	
Vanilj	 21 05 11	 705 26 01	 4 x 200 ml
Neutral	 21 07 31	 714 66 01	 4 x 200 ml
Blandade smaker***	21 07 25	 705 26 1S	 24 x 200 ml 

Minsta beställningsmultipel Tamro: 	  6 x 4 x 200 ml
Minsta beställningsmultipel Apotek: 	1 x 4 x 200 ml	

*** I ”Blandade smaker” ingår: Aprikos/persika, Skogsbär och Vanilj

Näringsinnehåll per 100 ml

Energi	 200 kcal
	 840 kJ
Protein	 10 g
Kolhydrater 	 22,5 g
varav sockerarter 	 3,2-5,81 g
varav laktos 	 ≤ 0,3 g
Fett 	 7,8 g
varav mättat fett 	 0,6 g
varav enkelomättat fett 	 5,8 g
varav fleromättat fett 	 1,4 g
varav kolesterol 	 ≤ 5 mg
Fiber 	 0 g
Vatten 	 69-701 ml
Osmolaritet 	 495-6101 mosmol/l
Osmolalitet 	 720-8801 mosmol/kg H2O
Mineraler och spårelement:
Natrium 	 60 mg (2,6 mmol)
Kalium 	 160 mg (4,1 mmol)
Klorid 	 80 mg (2,3 mmol)
Kalcium 	 205 mg (5,1 mmol)
Magnesium 	 16 mg (0,7 mmol)
Fosfor 	 120 mg (3,9 mmol)
Järn 	 2,5 mg
Zink 	 1,6 mg
Koppar 	 375-3801 μg
Mangan 	 0,5 mg
Jod 	 37,5 μg
Fluor 	 0,25 mg
Krom 	 12,5 μg
Molybden 	 18,8 μg
Selen 	 13,5 μg
Vitaminer och andra näringsämnen:
Vit. A 	 150 μg
ß-karoten 	 375 μg
Vit. D3 	 2,5 μg
Vit. E 	 3,75 mg
Vit. K1 	 21 μg
Vit. B1 	 0,3 mg
Vit. B2 	 0,4 mg
Niacin 	 3,75 mg
Vit. B6 	 0,43 mg
Vit. B12 	 0,75 μg
Pantotensyra 	 1,5 mg
Biotin 	 9,4 μg
Folsyra 	 62,5 μg
Vit. C 	 18,8 mg
Energifördelning (E%):
Protein 20%, fett 35%, kolhydrater 45%

1 Beroende på smak

Fresubin® 2 kcal DRINK
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