








Produktegenskaper

•	 Komplett energirik (1,5 kcal/ml) näringsdryck med 
fiber (2 g/100 ml)

•	 Passar bra till patienter med förhöjt energibehov och 
behov av fiber

•	 Omega-3/omega-6 ratio 1:2,6

Näring för speciella medicinska ändamål:
Komplett, energirik näringsdryck med fiber. 
Glutenfri, låg laktoshalt.

Användningsguide:
För kostbehandling av patienter som riskerar malnutrition,
speciellt patienter med förhöjt energibehov och behov av fiber. 

Dosering:
Som tillägg rekommenderas 2-3 förpackningar à 200 ml per dag. 
Som fullvärdig näring rekommenderas 5-7 förpackningar per dag. 
3 förpackningar ger rekommenderat dagsbehov av vitaminer och 
mineraler för vuxna.*

Viktigt! Enligt ordination. Används som tillägg eller fullvärdig 
näring. Drick långsamt. Omskakas före servering. Ges ej till barn 
under 1 år.

Förvaring:
Förvaras i rumstemperatur. Öppnad förpackning kan förvaras i
kylskåp max 24 timmar. 

Ingredienser:
Vatten, maltodextrin, mjölkprotein, vegetabiliska oljor, sackaros,
vetedextrin, inulin (från cikoria), smakämnen, cellulosa,
emulgeringsmedel (sojalecitin, E 471), mineraler, spårelement,
vitaminer (vit. A med fiskgelatin) och andra näringsämnen.
Dessutom i chokladsmak: fettreducerat kakaopulver och 
stabilisatorer (E 460, E 466, E 407). 
I jordgubbssmak: glukos och surhetsreglerande medel (E 330). 
I vaniljsmak: surhetsreglerande medel (E 330).

Fettkälla: rapsolja, solrosolja
Proteinkälla: mjölk
Kolhydratkälla: maltodextrin, sackaros
Fiberkälla: vetedextrin, inulin, cellulosa, (kakaopulver i choklad)

*D-A-CH (German Nutrition Society, Austrian Nutrition Society, Swiss 
Society for Nutrition Research, Swiss Nutrition Association)

Fresenius Kabi AB
Marknadsbolaget
751 74 Uppsala
Tel: 020-116 68 44
fax: 018-64 49 20
www.fresenius-kabi.se
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Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis 
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.

Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Choklad	 21 03 67	 702 16 01 	 4 x 200 ml	
Jordgubb	 21 03 68	 702 06 01	 4 x 200 ml	
Körsbär	 21 03 70	 702 56 01	 4 x 200 ml	
Vanilj	 21 03 66 	 702 26 01	 4 x 200 ml	

Minsta beställningsmultipel Tamro: 	  6 x 4 x 200 ml
Minsta beställningsmultipel Apotek: 	1 x 4 x 200 ml	

Näringsinnehåll per 100 ml

Energi	 150 kcal
	 630 kJ
Protein	 5,6 g
Kolhydrater 	 17,8 g
varav sockerarter 	 5,4c 5,6b 5,9a 6,4d g
varav laktos 	 ≤ 0,25a ≤0,26bcd g
Fett 	 5,8 g
varav mättat fett 	 0,4bcd 0,5a g
varav enkelomättat fett 	 3,7a 3,8bcd g
varav fleromättat fett 	 1,6 g
Fiber 	 2 g
Vatten 	 78 ml
Osmolaritet 	 400a 410b 420c 440d mosmol/l
Osmolalitet 	 520a 530b 550c 580d mosmol/kg H2O
Mineraler och spårelement:
Natrium 	 80bcd 85a mg
Kalium 	 135bcd 140a mg
Klorid 	 100 mg
Kalcium 	 130a 135bcd mg
Magnesium 	 21bcd 24a mg
Fosfor 	 80bcd 85a mg
Järn 	 2 mg
Zink 	 1,5 mg
Koppar 	 300 μg
Mangan 	 0,4 mg
Jod 	 30 μg
Fluor 	 0,2 mg
Krom 	 10 μg
Molybden 	 15 μg
Selen 	 10 μg
Vitaminer och andra näringsämnen:
Vit. A 	 120 μg
ß-karoten 	 300 μg
Vit. D3 	 2 μg
Vit. E 	 3 mg
Vit. K1 	 16,7 μg
Vit. B1 	 0,23 mg
Vit. B2 	 0,32 mg
Niacin 	 3 mg
Vit. B6 	 0,33 mg
Vit. B12 	 0,6 μg
Pantotensyra 	 1,2 mg
Biotin 	 7,5 μg
Folsyra 	 50 μg
Vit. C 	 15 mg
Kolin	 26,7 mg

Energifördelning (E%): 

protein 15%, fett 35%, kolhydrater 47,3%, fiber 2,7%

a choklad  b jordgubb  c körsbär  d vanilj

Fresubin® energy fibre DRINK
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Fresubin® original DRINK

Produktegenskaper

•	 Komplett näringsdryck med 1 kcal/ml 
•	 Passar bra till patienter med normalt energibehov
•	 Omega-3/omega-6 ratio 1:2,6

Näring för speciella medicinska ändamål:
Komplett kosttillägg utan fiber. Glutenfri, låg laktoshalt.

Användningsguide:
För kostbehandling av patienter som riskerar malnutrition.

Dosering:
Som tillägg rekommenderas 2-3 förpackningar à 200 ml per dag. 
Som fullvärdig näring rekommenderas 7-8 förpackningar per dag.

Viktigt!
Enligt ordination. Används som tillägg eller fullvärdig näring. 
Drick långsamt. Omskakas före servering. Ges ej till barn under 
1 år.

Förvaring:
Förvaras i rumstemperatur. Öppnad förpackning kan förvaras i
kylskåp max 24 timmar. 

Ingredienser:
Vatten, maltodextrin, mjölkprotein, vegetabiliska oljor, sackaros,
sojaprotein, emulgeringsmedel (sojalecitin, E 471), stabilisatorer 
(E 415), smakämnen, mineraler, spårelement, vitaminer och andra 
näringsämnen.

Dessutom i chokladsmak: kakaopulver, surhetsreglerande medel 
(E 170, E 501, E 530). I vaniljsmak och persikasmak: surhetsregle-
rande medel (E 332, E 330, E 530). I svarta vinbärssmak: surhets-
reglerande medel (E 332, E 170, E 501). 

Fettkälla: rapsolja, solrosolja, 
Proteinkälla: mjölk, soja
Kolhydratkälla: maltodextrin, sackaros

Fresenius Kabi AB
Marknadsbolaget
751 74 Uppsala
Tel: 020-116 68 44
fax: 018-64 49 20
www.fresenius-kabi.se
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Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis 
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.

Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Choklad*	 21 05 05	 701 06 01	 4 x 200 ml	
Persika*	 21 05 06	 701 16 01	 4 x 200 ml	
Svarta vinbär*	 21 05 07 	 701 46 01	 4 x 200 ml	
Vanilj	 21 05 08	 700 96 01	 4 x 200 ml	

*L-märkt	

Minsta beställningsmultipel Tamro: 	  6 x 4 x 200 ml
Minsta beställningsmultipel Apotek: 	1 x 4 x 200 ml

	

Näringsinnehåll per 100 ml

Energi	 100 kcal
	 420 kJ
Protein	 3,8 g
Kolhydrater 	 13,8 g
varav sockerarter 	 3,5/4,9** g
varav laktos 	 ≤ 0,01 g
Fett 	 3,4 g
varav mättat fett 	 0,3 g
varav enkelomättat fett 	 2,2 g
varav fleromättat fett 	 0,9 g
varav kolesterol 	 ≤ 0,8 mg
Fiber 	 0/0,35** g
Vatten 	 84 ml
Osmolaritet 	 330 mosmol/l
Osmolalitet 	 380 mosmol/kg H2O
Mineraler och spårelement:
Natrium 	 75 mg (3,3 mmol)
Kalium 	 125 mg (3,2 mmol)
Klorid 	 85 mg (2,4 mmol)
Kalcium 	 60 mg (1,5 mmol)
Magnesium 	 20 mg (0,8 mmol)
Fosfor 	 47 mg (1,5 mmol)
Järn 	 2 mg
Zink 	 1,5 mg
Koppar 	 300 μg
Mangan 	 0,4 mg
Jod 	 30 μg
Fluor 	 0,2 mg
Krom 	 10 μg
Molybden 	 15 μg
Selen 	 10 μg
Vitaminer och andra näringsämnen:
Vit. A 	 120 μg
ß-karoten 	 300 μg
Vit. D3 	 2 μg
Vit. E 	 3 mg
Vit. K1 	 16,7 μg
Vit. B1 	 0,23 mg
Vit. B2 	 0,32 mg
Niacin 	 3 mg
Vit. B6 	 0,33 mg
Vit. B12 	 0,6 μg
Pantotensyra 	 1,2 mg
Biotin 	 7,5 μg
Folsyra 	 50 μg
Vit. C 	 15 mg
Kolin	 20 mg

Energifördelning (E%): 	
protein 15%, fett 30%, kolhydrater 55/54,3**%, fiber 0/0,7**% 

**chokladsmak
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ProvideXtra® DRINK

Produktegenskaper

•	 Klar, fettfri näringsdryck utan mjölk- och sojaprotein, 
med 1,5 kcal/ml 

•	 Passar bra till patienter med förhöjt energibehov, vid 
malabsorption, perioperativt, vid mjölk- och soja-
intolerans, för de som föredrar en klar dryck eller är 
vegetarian

Näring för speciella medicinska ändamål:
Saftliknande, klar näringsdryck med 1,5 kcal/ml. Mjölk- och soja-
proteinfri, laktosfri, fettfri, glutenfri. 

Användningsguide:
För kostbehandling av patienter med högt energi- och protein-
behov och/eller malabsorption, samt pre- och postoperativ 
nutritionsbehandling för kirurgpatienter. Kan drickas kall eller 
varm, men får ej kokas.

Dosering:
Som kosttillägg: 2 x 200 ml/dag. Som preoperativ nutritionsbe-
handling av kirurgpatienter: 2 x 200 ml kvällen före operation och 
1 x 200 ml två timmar före anestesi.

Viktigt! Skall användas under medicinsk kontroll. Ej lämplig som 
enda näringskälla. Ej lämplig till barn under 1 år. Används med 
försiktighet till patienter med försämrad magtömning, såsom 
diabetespatienter.

Förvaring:
Förvaras i rumstemperatur. Öppnad förpackning kan förvaras i
kylskåp max 24 timmar. 

Ingredienser:
Vatten, maltodextrin, sackaros, ärtproteinhydrolysat, mineraler, 
smakämnen, vitaminer, stabilisatorer (E 440a), spårelement,
emulgeringsmedel (E 471).
Dessutom i äpple: juicekoncentrat, surhetsreglerande medel (E 296). 
I svarta vinbär och apelsin/ananas: juicekoncentrat, surhetsregle-
rande medel (E 330).

Proteinkälla: ärtproteinhydrolysat
Kolhydratkälla: maltodextrin, sackaros

Fresenius Kabi AB
Marknadsbolaget
751 74 Uppsala
Tel: 020-116 68 44
fax: 018-64 49 20
www.fresenius-kabi.se
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Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis 
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.

Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Apelsin/ananas	 21 05 12	 703 66 01	 4 x 200 ml
Svarta vinbär	 21 05 15	 703 16 01	 4 x 200 ml	
Äpple	 21 05 17	 703 06 01	 4 x 200 ml

Minsta beställningsmultipel Tamro: 	  6 x 4 x 200 ml
Minsta beställningsmultipel Apotek: 	1 x 4 x 200 ml	

Näringsinnehåll per 100 ml

Energi	 150 kcal
	 630 kJ
Protein	 4 g
Kolhydrater 	 33,5 g
varav sockerarter 	 8,8-8,9 g*
varav laktos 	 0 g
Fett 	 0 g
Fiber 	 0 g
Vatten 	 75 ml
Osmolaritet 	 680-700* mosmol/l
Osmolalitet 	 900-930* mosmol/kg H2O
Mineraler och spårelement:
Natrium 	 97 mg (4,2 mmol)
Kalium 	 55 mg (1,4 mmol)
Klorid 	 50 mg (1,4 mmol)
Kalcium 	  40 mg (1 mmol)
Magnesium 	 30 mg (1,2 mmol)
Fosfor 	 43 mg (1,4 mmol)
Järn 	 2,5 mg
Zink 	 1,88 mg
Koppar 	 375 μg
Mangan 	 0,5 mg
Jod 	 37,5 μg
Fluor 	 0,25 mg
Krom 	 12,5 μg
Molybden 	 18,8 μg
Selen 	 12,5 μg
Vitaminer och andra näringsämnen:
Vit. A 	 150 μg
Vit. D3 	 2,5 μg
Vit. E 	 3,75 mg
Vit. K1 	 25 μg
Vit. B1 	 0,3 mg
Vit. B2 	 0,4 mg
Niacin 	 3,75 mg
Vit. B6 	 0,43 mg
Vit. B12 	 0,75 μg
Pantotensyra 	 1,5 mg
Biotin 	 9,4 μg
Folsyra 	 62,5 μg
Vit. C 	 18,8 mg

Energifördelning (E%): 

protein 11%, fett 0%, kolhydrater 89%, fiber 0%	

*Beroende på smak.
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Diben® DRINK

Näringsinnehåll per 100 ml

Energi	 150 kcal
	 630 kJ
Protein	 7,5 g
Kolhydrater 	 13,1 g
varav stärkelse	 5,3 g
varav sockerarter 	 2,5 g
	 - varav fruktos	 1,9 g
	 - varav laktos 	 ≤ 0,5 g
Fett 	 7,0 g
varav mättat fett 	 1,7 g
varav enkelomättat fett 	 3,8 g
varav fleromättat fett 	 1,5 g
varav MCT	 1,2 g
varav EPA + DHA	 0,054 g
varav kolesterol 	 ≤ 6 mg
Fiber 	 2 g
Vatten 	 79 ml
Osmolaritet 	 350 - 390 mosmol/l**
Osmolalitet 	 440 - 490 mosmol/kg H2O**
Mineraler och spårelement:
Natrium 	 65 - 70 mg**
Kalium 	 130 mg
Klorid 	 55 mg
Kalcium 	 150 mg
Magnesium 	 15 mg
Fosfor 	 95 mg
Järn 	 2 mg
Zink 	 1,5 mg
Koppar 	 300 μg
Mangan 	 0,4 mg
Jod 	 30 μg
Fluor 	 0,2 mg
Krom 	 10 μg
Molybden 	 15 μg
Selen 	 10 μg
Vitaminer och andra näringsämnen:
Vit. A 	 120 μg
ß-karoten 	 300 μg
Vit. D3 	 2 μg
Vit. E 	 3 mg
Vit. K1 	 16,7 μg
Vit. B1 	 0,23 mg
Vit. B2 	 0,32 mg
Niacin 	 3 mg
Vit. B6 	 0,33 mg
Vit. B12 	 0,6 μg
Pantotensyra 	 1,2 mg
Biotin 	 7,5 μg
Folsyra 	 50 μg
Vit. C 	 15 mg
Kolin	 26,7 mg
Koffein (endast i smaken cappuccino)	 0,5 mg
Energifördelning (E%): 
Protein 20%, fett 42%, kolhydrater 35%, fiber 3%	

**beroende på smak

Produktegenskaper

•	 Sjukdomsspecifik näringsdryck med 1,5 kcal/ml och 	
2 g fiber/100 ml

•	 Anpassad till patienter med diabetes eller glukos-
intolerans

•	 Lågt glykemiskt indexvärde
•	 Omega-3/omega-6 ratio 1,2:3
•	 Med EPA och DHA
•	 Finns i tre goda smaker

Näring för speciella medicinska ändamål:
Energi- och proteinrikt komplett kosttillägg med fiber. 
Glutenfri, låg laktoshalt, låg natriumhalt.

Användningsguide:
För kostbehandling av patienter som riskerar malnutrition, 
speciellt anpassad för patienter med diabetes mellitus eller 
glukosintolerans.

Dosering:
Som tillägg rekommenderas 2-3 förp à 200 ml per dag. Som full-
värdig näring 7-8 förp per dag. Rekommenderat dagligt intag för 
att täcka behovet av vitaminer, mineraler och spårämnen uppnås 
genom 3 förp Diben® DRINK.*
Viktigt! Skall användas under medicinsk kontroll. Används som 
tillägg eller fullvärdig näring. Diabetesterapin skall justeras 
enligt resultaten från normal blodkontroll. Drick långsamt. 
Omskakas före servering. Ges ej till barn under 3 år. Smaken 
cappuccino innehåller koffein.

Förvaring:
Förvaras i rumstemperatur 15-25 oC. Öppnad förpackning kan 
förvaras i kylskåp max 24 timmar. 

Ingredienser:
Vatten, mjölkprotein, modifierad stärkelse, maltodextrin, 
vegetabiliska oljor, fruktos, MCT, smakämnen, fiskolja, 
emulgeringsmedel (soja-lecitin, E 471), kolin hydrogen tartrat,  
surhetsreglerande medel (E 524), sötningsmedel (E 954, E 952), 
mineraler, spårelement, vitaminer och andra näringsämnen.

Fettkälla: rapsolja, MCT, solrosolja, fiskolja
Proteinkälla: mjölk
Kolhydratkälla: stärkelse, maltodextrin, fruktos
Fiberkälla: tapioka dextrin

*D-A-CH (German Nutrition Society, Austrian Nutrition Society, Swiss Society 
for Nutrition Research, Swiss Nutrition Association)

Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Cappuccino	 21 05 01	 711 66 01 	 4 x 200 ml	
Vanilj	 21 07 28	 711 46 01	 4 x 200 ml	
Skogsbär	 21 05 03	 711 56 01	 4 x 200 ml	

Minsta beställningsmultipel Tamro: 	  6 x 4 x 200 ml
Minsta beställningsmultipel Apotek: 	1 x 4 x 200 ml	

Fresenius Kabi AB
Marknadsbolaget
751 74 Uppsala
Tel: 020-116 68 44
fax: 018-64 49 20
www.fresenius-kabi.se
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Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis 
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.
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Fresenius Kabi AB
Marknadsbolaget
751 74 Uppsala
Tel: 020-116 68 44
fax: 018-64 49 20
www.fresenius-kabi.se
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Fresubin® 5 kcal SHOT

Produktegenskaper

•	 Mycket energität 5 kcal/ml 
•	 Fettemulsion med LCT/MCT
•	 Omega 3/omega 6 kvot 1:2,3
•	 Laktosfri
•	 Glutenfri

Näring för speciella medicinska ändamål: 
Energitillskott baserat på fett, använd ej som enda energikälla 
utan som tillägg till annan nutritionsbehandling.

Användningsguide:
För kostbehandling av patienter som löper risk eller är 
malnutrierade, ex. anorexi, låg volymtolerans av sitt dagliga 
energiintag och/eller i behov av extra energi. För oralt bruk. 
Kan förutom att drickas även blandas i välling, maträtter eller 
drycker som behöver energiförstärkas.

Dosering: 
Dos bör beslutas av dietist eller läkare. Kombineras med annan 
nutritionsbehandling. Intaget får inte överstiga 50% av patien-
tens totala energibehov.  
Doseringsguide 30-120 ml/dygn.

Viktigt! 
Skall användas under medicinsk kontroll. Används som 
energitillskott. Ej lämplig som enda näringskälla. Ej lämplig 
till barn under 3 år. Ej för parenteralt bruk. Drick långsamt. 
Vid kostbehandling med Fresubin® 5 kcal SHOT hos patienter 
med svåra former av organsvikt så som tex allvarlig lever- eller 
njurinsufficiens bör man som alltid vara uppmärksam och följa 
upp nutritionsbehandlingen.

Förvaring: 
Rumstemperatur. Öppnad förpackning konsumeras inom 24 
timmar i rumstemperatur. Öppnad förpackning kan förvaras i 
kyl men bör konsumeras inom 14 dagar.

Kontraindikationer
Inte lämplig när enteral nutrition inte är tillåten, t.ex. i akut 
gastrointestinal blödning, tarmatoni och ileus.  
Inte lämplig för patienter med svåra former av malassimilation.  
Inte lämplig för patienter med medfödd oförmåga att 
metabolisera näringsämnen som finns i Fresubin® 5 kcal SHOT. 

Ingredienser: 
Vatten, rapsolja, MCT, sackaros, emulgerings-medel (E 472c), 
smakämnen***, stabilisatorer (E 460), förtjockningsmedel (E 415)

Fettkälla: rapsolja, MCT
Kolhydratkälla: sackaros
Fiberkälla: cellulosa, xanthan

*** endast i smaken Citron

Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.

För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis  
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.

Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Neutral	 21 07 30	 701 08 01	 4 x 120 ml 
Citron	 21 07 29	 701 28 01	 4 x 120 ml	

Minsta beställningsmultipel Tamro: 6 x 4 x 120 ml
Minsta beställningsmultipel Apotek: 4 x 120 ml

Näringsinnehåll	 Per 100 ml	 Per 30 ml*
	
	

Energi	 500 kcal	 150 kcal
	 2100 kJ 	 630 kj
Protein	 0 g	 0 g
Kolhydrater 	 4 g	 1,2 g
varav sockerarter 	 4 g	 1,2 g
varav laktos 	 0 g	 0 g
Fett 	 53,8 g	 16,1 g
varav mättat 	 16,7 g	 5 g
varav MCT	 13,9 g	 4,2 g
varav enkelomättat  	 24,6 g	 7,4 g
varav fleromättat  	 12,5 g	 3,8 g
Fiber	 0,4 g	 0,1 g
Vatten	 40 ml	 12 ml
Vitaminer
Vit. E**	 14 mg	 4,2 mg
Vit. K**	 38 μg	 11,4 μg

Energifördelning (E%): 	
protein 0%, fett 96,8%, kolhydrater 3,2%, fiber 0% 

* Portionsstorlek: 30 ml
** Naturlig förekomst i rapsoljan, ej tillsatt.
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Produktegenskaper

•	 Energirikt näringspulver som blandas med mjölk till 
en drink. Ger ca 2 kcal/ml färdig dryck. 

•	 Passar bra som tillägg till patienter med högt energi-
behov, exempelvis vid cystisk fibros, cancer och hiv.

Näring för speciella medicinska ändamål: 
Energirikt näringspulver, ca 2 kcal/ml (avser färdig dryck). 
Glutenfri.

Användningsguide: 
Tillsätt innehållet i en portionspåse (87-90 g) till 240 ml stan-
dardmjölk, blanda omsorgsfullt med en visp/gaffel eller använd 
vår shaker. 1 påse=10 msk. 

Dosering: 
Skall beräknas av en läkare eller dietist efter patientens behov. 
En portion ger ca 580 kcal och 12 g protein (1 påse blandat med 
240 ml 3% mjölk).

Viktigt! Skall användas under medicinsk kontroll. Används som 
kosttillskott. Ej lämplig som enda näringskälla. Ej lämplig
till barn under 1 år. 

Förvaring: 
Förvaras i rumstemperatur, ej över 25 grader C. Hållbar 2 år från 
tillverkningsdatum. Färdig blandning kan förvaras i kylskåp max 
24 timmar. Blandningen kan även frysas till glass.

Ingredienser: 
Vegetabilisk olja, torkad glukossirap, mjölkprotein, maltodex-
trin, skummjölkspulver, triglycerider med medellång kolkedja 
(MCT), kalciumkarbonat.
Dessutom i chokladsmak: dextros, sackaros, fettreducerat 	
kakaopulver, smakämnen med färgämne E150c.
I banan- och vaniljsmak: dextros, sackaros, smakämnen, 	
färgämne ß-karoten.
I jordgubbssmak: dextros, sackaros, smakämnen, färgämne 		
E 162.

Fettkälla: palmolja, MCT-olja
Proteinkälla: mjölkprotein
Kolhydratkälla: dextros, maltodextrin, glukossirap, sackaros
Fiberkälla (endast i Chokladsmak): kakaopulver

Fresenius Kabi AB
Enteral Nutrition
751 74 Uppsala
Tel: 018-64 40 00
fax: 018-64 49 20
www.fresenius-kabi.se
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Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis 
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.

Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Banan	 20 12 62	 795 11 41 	 7 x 87 g 
Choklad	 20 12 64	 795 11 31	 7 x 90 g	
Jordgubb	 20 12 63	 795 11 51	 7 x 87 g	
Vanilj	 20 12 65	 795 11 61	 7 x 87 g
Neutral	 21 07 27	 795 11 71	 7 x 87 g
Shaker	 80 50 73	 795 11 01	 1 x 1 st

Calshake

	
	
	 Per 100 g pulver	 Per 100 ml 	
		  färdig dryck		
		  standardmjölk*	

Smak: Banan, Jordgubb, Vanilj
Energi, kcal/kJ	 500/2100	 190/795	
Protein, g	 4,4	 3,8
Kolhydrater, g 	 66,1 	 22	
varav sockerarter, g 	 35,2	 13,5	
varav laktos, g 	 3,0	 4,4
Fett, g 	 24,5	 9,6	 	
-varav mättat, g 	 17	 6,4	
Fiber, g 	 <0,5	 <0,1
Natrium, mg 	 90	 63	
Kalium, mg 	 497	 260	
Kalcium, mg 	 192	 147	
Magnesium, mg 	 9	 12	
Fosfor, mg 	 244	 140

Energifördelning E% i påse: 
protein 3,5%, fett 43,9%, kolhydrater 52,6%, fiber 0% 
I färdig blandning (standardmjölk): 
protein 8%, fett 46%, kolhydrater 46%, fiber 0%

Smak: Choklad
Energi, kcal/kJ	 500/2100	 194/815	
Protein, g	 4,5	 3,9
Kolhydrater, g 	 67,7 	 23,1	
varav sockerarter, g 	 34,1	 13,5	
varav laktos, g 	 1,8	 4,1
Fett, g 	 22,8	 9,3	 	
-varav mättat, g 	 15,8	 6,2	
Fiber, g 	 1,8	 0,5
Natrium, mg 	 75	 59	
Kalium, mg 	 680	 317	
Kalcium, mg 	 171	 143	
Magnesium, mg 	 36	 20	
Fosfor, mg 	 243	 142

Energifördelning E% i påse: 
protein 4%, fett 41%, kolhydrater 54%, fiber 1% 
I färdig blandning (standardmjölk): 
protein 8%, fett 43%, kolhydrater 48%, fiber 1%

Smak: Neutral
Energi, kcal/kJ	 500/2100	 190/795	
Protein, g	 4,6 	 3,9
Kolhydrater, g 	 65,2 	 21,7	
varav sockerarter, g 	 8,3	 6,0	
varav laktos, g 	 3,4	 4,5
Fett, g 	 24,3	 9,5	 	
varav mättat, g 	 16,8	 6,4	
Fiber, g 	 <0,5	 <0,1
Natrium, mg 	 88	 62	
Kalium, mg 	 509	 264	
Kalcium, mg 	 202	 150	
Magnesium, mg 	 9	 12	
Fosfor, mg 	 250	 141

Energifördelning E% i påse: 
protein 4%, fett 44%, kolhydrater 52%, fiber 0% 
I färdig blandning (standardmjölk): 
protein 8%, fett 46%, kolhydrater 46%, fiber 0%

* Alla värden är ca-värden beroende på mjölksort och fabrikat.

Näringsinnehåll
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Fresubin® YOcrème

Produktegenskaper

•	 Frisk och krämig med yoghurtkaraktär
•	 Fem friska goda smaker 
•	 Komplett energirik (1,5 kcal/g) 
•	 Proteinrik (7,5 g protein/100 g) 
•	 Omega-3/omega-6 ratio 1:3

Näring för speciella medicinska ändamål:
Näringsmässigt komplett, energirikt (1,5 kcal/g), proteinrikt, 
semiflytande kosttillägg med mycket kalcium. Glutenfri.  
Innehåller laktos. 

Användningsguide:
För kostbehandling av patienter som riskerar malnutrition,
speciellt patienter med ökat energi- och proteinbehov eller 
dysfagi.

Dosering:
Som tillägg rekommenderas 3-4 förpackningar à 125 g.
Som fullvärdig näring 8 förpackningar per dag. 

Viktigt!
Skall användas under medicinsk kontroll. Används som tillägg
eller fullvärdig näring. Säkerställ tillräckligt vätskeintag.  
Ät långsamt. Rör om före servering. Ges ej till barn under 3 år.  
Vid kostbehandling med Fresubin® YOcrème hos patienter med 
svåra former av organsvikt så som allvarlig lever- eller njur- 
insufficiens, bör man som alltid vara uppmärksam och följa 
upp nutritionsbehandlingen, bland annat avseende patientens 
tolerans av kväve.

Förvaring:
Förvaras i rumstemperatur. Öppnad förpackning kan förvaras i
kylskåp max 24 timmar.  

Kontraindikationer:
Inte lämplig när enteral nutrition inte är tillåten, t.ex. i akut 
gastrointestinal blödning, tarmatoni och ileus. Inte lämplig för 
patienter med svåra former av malassimilation. Inte lämplig för 
patienter med medfödd oförmåga att metabolisera närings- 
ämnen som finns i Fresubin® YOcrème. 

Ingredienser:
Vatten, sackaros, vassleprotein, fermenterad skummjölkspulver, 
vegetabiliska oljor, modifierad stärkelse, surhetsreglerande medel 
(E 270), maltodextrin, emulgeringsmedel (sojalecitin, E 471), 
smakämnen, förtjockningsmedel (E 407), färgämnen (E 120)*,  
mineraler, vitaminer, spårelement.

Fettkälla: solrosolja, rapsolja
Proteinkälla: mjölk
Kolhydratkälla: sackaros, laktos, stärkelse

* endast i smaken Hallon
Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Hallon	 20 85 34	 712 07 01	 4 x 125 g	
Neutral	 20 85 35	 711 77 01	 4 x 125 g
Aprikos/persika	 20 85 36	 711 97 01	 4 x 125 g	
Citron	 20 85 37	 711 87 01	 4 x 125 g
Digestivekex	 20 85 39	 712 17 01	 4 x 125 g
Minsta beställningsmultipel Tamro: 	  6 x 4 x 125 g
Minsta beställningsmultipel Apotek: 	1 x 4 x 125 g	

Näringsinnehåll per 100 g

Energi	 150 kcal
	 630 kJ
Protein	 7,5 g
Kolhydrater 	 19,5 g
varav sockerarter 	 16,8 g
varav laktos 	 ≤ 3,0 g
Fett 	 4,7 g
varav mättat fett 	 0,6 g
varav enkelomättat fett 	 3,1 g
varav fleromättat fett 	 1 g
Fiber 	 0 g
Vatten 	 66,5 ml
Mineraler och spårelement:
Natrium 	 60 mg (2,6 mmol)
Kalium 	 165 mg (4,2 mmol)
Klorid 	 85 mg (2,4 mmol)
Kalcium 	 240 mg (6 mmol)
Magnesium 	 18 mg (0,7 mmol)
Fosfor 	 95 mg (3,1 mmol)
Järn 	 2,5 mg
Zink 	 2 mg
Koppar 	 375 μg
Mangan 	 0,5 mg
Jod 	 37,5 μg
Fluor 	 0,25 mg
Krom 	 13 μg
Molybden 	 18,8 μg
Selen 	 14 μg
Vitaminer och andra näringsämnen:
Vit. A 	 150 μg
Vit. D3 	 2,5 μg
Vit. E 	 3,75 mg
Vit. K1 	 21 μg
Vit. B1 	 0,3 mg
Vit. B2 	 0,4 mg
Niacin 	 3,75 mg
Vit. B6 	 0,43 mg
Vit. B12 	 0,75 μg
Pantotensyra 	 1,5 mg
Biotin 	 9,4 μg
Folsyra 	 62,5 μg
Vit. C 	 18,8 mg
Kolin	 32 mg

Energifördelning (E%):
Protein 20%, fett 28%, kolhydrater 52%, fiber 0%

Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis  
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.
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Produktegenskaper

•	 Komplett energi- och proteinrikt kosttillägg med fiber    
- 1,85 kcal/g = 231 kcal per bägare	 	 	
- 10 g protein/100 g = 12,5 g per bägare	 	
- 2 g fiber/100 g = 2,5 g per bägare

•	 Passar bra till patienter med förhöjt energibehov och 
behov av fiber, speciellt vid dysfagi

•	 Omega-3/omega-6 ratio 1:4,4

Näring för speciella medicinska ändamål:
Näringsmässigt komplett, energirikt (1,85 kcal/g), proteinrikt, 
krämliknande kosttillägg med prebiotiska fiber. Glutenfri och 
låg laktoshalt. Lågt natriuminnehåll.

Användningsguide  
För patienter med dysfagi. För kostbehandling av patienter 
som löper risk eller är malnutrierade, i synnerhet de med 
ökat energi- och proteinbehov. 

Dosering
Som tillägg: 3-4 bägare per dag, som fullvärdig näring: 7 
bägare per dag.

Viktigt!
Skall användas under medicinsk kontroll. Används som tillägg 
eller fullvärdig näring. Säkerställ tillräckligt vätskeintag. Ej till 
barn under 3 år.

Förvaring
Förvaras i rumstemperatur. Öppnad förpackning kan förvaras 
i kylskåp max 24 timmar. Rör om krämen innan den avnjuts.

Ingredienser
Vatten, sackaros, mjölkprotein, vegetabiliska oljor, malto-
dextrin, inulin, stabilisatorer (E 1142, E 407), smakämnen, 
kaliumcitrat, emulgeringsmedel (sojalecitin, E 471), vitaminer 
och mineraler.

Fettkälla: solrosolja, rapsolja
Proteinkälla: mjölk
Kolhydratkälla: sackaros, maltodextrin, stärkelse
Fiberkälla: inulin

Fresenius Kabi AB
Marknadsbolaget
751 74 Uppsala
Tel: 020-116 68 44
fax: 018-64 49 20
www.fresenius-kabi.se
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Ordermottagning Tamro, tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09.
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis 
kundservice, tel 020-116 68 44, kundservice@fresenius-kabi.com.

Beställning

	 Art.nr.	 Art.nr.	
Smak	 Tamro/Apotek	 Leverantör	 Antal/förp.
Cappuccino	 21 06 43	 701 27 01	 4 x 125 g
Choklad	 21 06 46	 701 07 01 	 4 x 125 g	
Nougat	 21 06 44	 700 47 01	 4 x 125 g	
Smultron	 21 06 42	 701 17 01	 4 x 125 g	
Vanilj	 21 06 45 	 700 97 01	 4 x 125 g
Blandade smaker	 21 07 17	 700 07 1S	 24 x 125 g
(i blandade smaker ingår smultron, cappuccino och vanilj)
	
Minsta beställningsmultipel Tamro: 	  6 x 4 x 125 g
Minsta beställningsmultipel Apotek: 	1 x 4 x 125 g	

Näringsinnehåll per 100 g

Energi	 185 kcal
	 775 kJ
Protein	 10 g
Kolhydrater 	 19 g
varav sockerarter 	 14,4bc 14,5a g
varav laktos 	 ≤ 0,38 g
Fett 	 7,2 g
varav mättat fett 	 0,5bc 0,6a g
varav enkelomättat fett 	 5,3a 5,4bc g
varav fleromättat fett 	 1,3 g
Fiber 	 2bc 2,3a g
Vatten 	 59 ml
Mineraler och spårelement:
Natrium 	 61 mg
Kalium 	 160b 167ac mg
Klorid 	 65 mg
Kalcium 	 196 mg
Magnesium 	 27bc 30a mg
Fosfor 	 125 mg
Järn 	 2,5 mg
Zink 	 2 mg
Koppar 	 375 μg
Mangan 	 0,5 mg
Jod 	 37,5 μg
Fluor 	 0,25 mg
Krom 	 13 μg
Molybden 	 18,8 μg
Selen 	 14 μg
Vitaminer och andra näringsämnen:
Vit. A 	 150 μg
ß-karoten 	 375 μg
Vit. D3 	 2,5 μg
Vit. E 	 3,75 mg
Vit. K1 	 21 μg
Vit. B1 	 0,3 mg
Vit. B2 	 0,4 mg
Niacin 	 3,75 mg
Vit. B6 	 0,43 mg
Vit. B12 	 0,75 μg
Pantotensyra 	 1,5 mg
Biotin 	 9,4 μg
Folsyra 	 62,5 μg
Vit. C 	 18,8 mg
Koffein	 0ac 0,6b mg

Energifördelning (E%): 

protein 22%, fett 35%, kolhydrater 41%, fiber 2%	

a choklad  b cappuccino  c nougat, smultron, vanilj

Fresubin® Crème
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